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Digital dannelse | Forord

Forord

Arbejdernes Landsbank har udviklet dette heefte i samarbejde med sociolog Anders
Skov og cand.scient.soc Jacob Brendum, der er eksperter i adfaerd og kommunikation
I den digitale verden. Sammen har de startet projektet Digital Dannelse med henblik
pa at leere eleverne i folkeskolen om takt og tone pa nettet. Dette vigtige arbejde
statter vi op om med dette haefte, der har til formdl at give foraeldre starre forstaelse
for den digitale verden og kleede dem pa til at deltage aktivt i deres barns faerd og
adfeerd pa nettet. | dette haefte far du derfor et lille indblik i den digitale verden. Du
far grundleeggende viden om og forstéelse for den digitale verden. Desuden fér du
konkrete ideer til, hvordan du som forzelder kan bidrage til, at dine bern far skabt gode
normer og sunde veerdier pd nettet. Ikke mindst far du viden og veerktejer, der kan
gore dig til en storre og mere aktiv del af dine berns digitale liv. Haber haeftet vil gore
gavn for dig og din familie.

God forngjelse ...

Med venlig hilsen

Peter Froulund
Marketingdirekter
p.froulund@al-bank.dk



Indhold

Har vi behov for digital dannelse?

Indhold

Digital dannelse

3



De normer og regler, der geelder i den fysiske
verden, geelder ogsd i den digitale virkelighed.
Og er lige sd vigtige at leere som faerdselsregler,
kekultur og god bordskik.




Har vi behov for digital dannelse? |

Har vi behov for
digital dannelse?

Gennem vores kultur og opvaekst far vi opbygget
en almen dannelse, som vi mere eller mindre
bevidst bruger i omgangen med andre mennesker.
I takt med at den digitale verden udger en stadig
storre del af vores liv, har vi ogsé behov for en
digital dannelse. Men hvem skal lzere os, hvordan
vi opferer os online? Hvordan tager vi skrevne

og uskrevne normer og veerdier fra vores fysiske
verden med ind pa nettet? Og hvordan ruster vi
vores barn og unge til at faerdes trygt og sikkert pa
nettet? Udfordringen for mange foreeldre er, at de
ikke er fedt og opvokset i den digitale verden. Det
er deres barn derimod. Det er ikke uden grund, at
bern og unge i dag kaldes for digitale indfedte, og
deres forzeldre betegnes som digitale indvandrere.
Sa hvad og ikke mindst hvordan kan forzeldre leere
digitale indfedte bern og unge noget som helst om
den virtuelle verden?

Brug din dannelse digitalt

Foreeldre geor sig store anstrengelser for at beskytte
deres bern i den fysiske verden. Men det er over-
raskende, hvor lidt der bliver gjort for at hjeelpe
bern og unge i deres faerden pa nettet. For selv
om de er digitale indfedte, har de sjaeldent indsigt
nok til at bedemme konsekvenserne af deres
virtuelle handlinger — sével gode som dérlige — og
den indvirkning deres digitale handlinger kan have
i den fysiske virkelighed. Det kan godt veere, du
ikke ved sa meget om det digitale, og at du aldrig
bliver lige sa god pé nettet som dine barn. Men du
ved, hvad god opfersel er, og har derfor en masse
at bidrage med som foraelder. Du kan derfor blive
en god sparringspartner for dine bgrn, ogsa nar
det drejer sig om deres feerd og adfeerd pé nettet.
Det kraever forst og fremmest, at du forstar de
digitale indfedte og deres verden.

Digital dannelse
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Hvad er
digital dannelse?

Bare fordi du bruger computer hver dag, betyder Digitale feerdigheder

det ikke, at du har digital dannelse. Digital dan- Du udviser simple digitale feerdigheder p& compu-
nelse har intet at gere med, hvor dygtig du er til ter og mobil ved f.eks. at chatte, blogge, kabe og
at bruge computeren, om du kan programmere, seelge, oprette profil, lave festinvitationer, interesse-
designe websites, skrive blogs eller er skrap til at grupper samt deltage i gaming og lignende. Du har
surfe pa internettet. Digital dannelse handler om avancerede faerdigheder, nar du kan programmere
at kunne bega sig socialt og etisk i den virtuelle f.eks. applikationer, hjemmesider, databaser eller
virkelighed. lave billed- og videomanipulationer.

Digital dannelse Digitale kompetencer

Du opnér digital dannelse ved at indgé i trygge Selv computerhajer kan savne digital kompetence,
og veerdiskabende samspil med andre mennesker  hvis evnerne bliver brugt pa internettet til ulovlige
i den virtuelle verden. Det ger du ved at forholde eller uetiske formal, der kan sare eller gare livet
dig positiv, men ogsé kritisk til andre brugere. Og besveerligt for uvidende og uskyldige mennesker.
ngje overveje egne og andres intentioner, hand- Du har opnéet digital kompetence, nar du forstar

linger og udtryksformer i den virtuelle virkelighed. bade at bruge dine digitale feerdigheder, s& du
indgér i veerdiskabende sammenhaenge med andre
og samtidig udviser digital dannelse i din ageren
pd internettet.

DigiTul dannelse
+
Digifele Fazrdigheder

Dig'rfole kompetencer
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Digitale indfadte vs.
Digitale indvandrere

Digitale indfedte er opvokset med computer,
internet og mobiltelefon. Derfor har de en selv-
leert, intuitiv tilgang til den digitale verden. For
dem er den digitale verden lige sa virkelig som
resten af verden. Digitale indfedte er "p&" —
altsa online — stort set hele tiden.

Digitale indvandrere er derimod ikke vokset op
med nettet. De har deres redder i den fysiske
verden og tager derfor pa beseg i den virtuelle
verden. De er bevidste om, hvornér de er online
og offline. For de digitale indvandrere er det

stadig to forskellige verdener.

De digitale indfedtes syn pé nettet er langtfra det
samme som mange digitale indvandreres opfat-
telse. Det stiller krav til foreeldre om at veere &bne
og nysgerrige over for den nye verden. For hvis

vi ikke forstar nettet og vores berns fascination af
det digitale liv, risikerer vi at lukke os selv ude fra
en del af vores barns liv. Hvis vi derimod deltager,
kan vi bidrage med en masse, der ger vores bern
staerkere og mere sikre i deres digitale feerden.

P4 naeste side ser du nogle eksempler pa, hvordan
henholdsvis kritikere og fans af nettet har forskellig
opfattelse af den digitale verden. Den samme klaft
kan i starre eller mindre grad finde sted mellem
foreeldre og deres digitale indfedte barn.
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Digital dannelse | Den virtuelle legeplads er altid aben

Den virtuelle legeplads

er altid aben

For nutidens danske barn og unge er nettet en
naturlig del af livet. De er vokset op med mobil-
telefoner og computere. Derfor er internettet
ogsé ofte deres foretrukne legeplads. Det er her
de feerdes, nar de kommunikerer med hinanden,
spiller eller vil opleve noget.

Nettet er en virtuel legeplads uden voksenopsyn.
Pa mange mader et graenselest medested, hvor
bern og unge degnet rundt kan medes pé tveers af
alder, ken, race eller sociale og kulturelle forskelle.
Et sted, hvor de kan veere sig selv. Eller dem de
dremmer om at veere. Og hvor de kan gere, som
de har lyst. Her kan de medes og haenge ud, blive
venner og aftale at mades i den fysiske verden.
Derfor er den virtuelle verden meget veerdifuld for
barn og unge.

D
Nutidens legeplads er digital

At veere online er for de digitale indfadte det samme,
som det var for dig som barn at veere nede i gdrden

og lege med vennerne.

Hvis du slukker for internetforbindelsen, mens
den digitale indfedte chatter online med vennerne,
svarer det til, at du som barn blev hentet ind fra

gaden, mens legen var godt i gang.

Kan noget virtuelt have vaerdi?

For en digital indvandrer er det ikke altid lige let at
forstd, hvordan noget virtuelt og dermed ikke fysisk
kan have veerdi. Men for den digitale indfedte har
det samme veerdi som noget fysisk. Det haenger
sammen med, at det digitale liv giver status pa
samme made, som man opndr status i det fysiske
liv. Der er brugsveerdi i at deltage i et virtuelt spil
med sine venner, ligesom der er brugsveerdi i et
par jeans i den fysiske verden. Og pa samme made,
som der er status ved at gd i de "rigtige” jeans, er
der ogsé status i at have mange online venner. Eller
status i at det, man ytrer sig om, bliver LIKED af
mange. Eller det kan have hgj veerdi at have en vip
profil i det online univers, ens venner er med i.

Nutidens Levi’s bukser er vip profiler

Hvis fysiske ting giver status for dit barn, vil du
formentlig opleve, at barnet ogsa seger status

i den digitale verden. For eksempel i et virtuelt
online hesteunivers, hvor barn og unge kan kebe
pleje, hestefoder, udstyr og deltage i ridestaev-
ner — ngjagtigt som i den fysiske verden. Her skal
hesten ogsa fodres, plejes og vinde klasser. Det
giver point og dermed status. Men det koster ogsa
penge ligesom i den fysiske verden. Nar barnene
ser det som noget helt naturligt at betale penge
for virtuelt he til deres digitale hest, er det fordi,
det giver dem en oplevelse. Men ogsé fordi det
giver dem status over for de venner, der er med

i det samme univers.






Typisk vil du opna anseelse i den digitale verden,
nar du udviser humor. Det udlaser stor respons
fra andre brugere, hvis du har stor viden og
indsigt i det emne, der diskuteres. Eller hvis du
er s meget "pd", at andre folk kender dig og
genkender din profil.
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Alle faellesskaber
har spilleregler

Den vaesentligste og mest dbenlyse forskel mel-
lem digitale og ikke-digitale feellesskaber er mediet
— mobilen og computeren, der for den digitale
indvandrer er et symbol pa distance. Men for den
digitale indfedte er virtuelle relationer ikke mindre
komplicerede eller nemmere at vedligeholde end
relationer i den fysiske verden. For ofte indgar
digitale indfedte bedst i velfungerende fysiske
feellesskaber, hvis de samtidig bliver vedligeholdt
og udviklet via de sociale online medier.

Selvom virtuelle faellesskaber er graenselase rent
geografisk, har de typisk en stram infrastruktur, et
specifikt sprog og en veldefineret kultur. Derfor
begér du dig bedst, hvis du kender, forstar og ikke
mindst felger de spilleregler, der gaelder det speci-
fikke sted. Reglerne er sjeeldent dbenlyse og stér
ikke nedskrevet. | stedet bliver de overleveret fra
indfedt til indfedt. Og bryder du reglerne, kan det
fa konsekvenser for din status bade i den virtuelle
og fysiske virkelighed. P4 samme mdade som man
0gsa skal overholde normen i den rent fysiske
verden for at kunne begé sig og for at veere anset.

Virtuelle fellesskaber stiller krav

Det stiller store krav til den digitale indfedte at
tilhare et virtuelt feellesskab. Du skal vaere pa for
at holde din status i feellesskabet ved lige — bade
virtuelt og fysisk. Derfor er det sa vigtigt for en ind-
fedt hyppigt at besege de foretrukne digitale net-
vaerk. Digitale indvandrere vil ofte std uforstdende
over for dette konstante behov. Her er det vigtigt,
hvis dialogen og den gensidige respekt mellem
foreeldre og barn skal trives, at foreeldre husker p3,
at den virtuelle kontakt til fellesskabet er nedven-
dig for ogsé at indga i en god fysisk relation.

Digital dannelse
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Fra profil til profil.
Fra identitet til identitet.

Du har forskellige roller og bruger forskellige sider
af din personlighed alt efter, hvilke sammenhaenge
og relationer du indgér i. Sddan er det ogsa pa
nettet. For ligesom du i den virkelige verden agerer
forskelligt pa arbejde, med familien og til fest med
vennerne, sd er det ogsa naturligt for unge at
patage sig forskellige roller i de online netvaerk, de
beveeger sig rundt i. P4 samme méde, som unge
bygger deres personlighed i den fysiske verden,
former de ogsa deres person pa nettet gennem
forskellige profiler. For unge er der ingen forskel
pd, om det sker fysisk eller virtuelt. For dem er den
digitale verden lige sé virkelig som den fysiske.

Din identitet bestar af:

Din virkelige identitet

hvem er du som person, néar du ikke er online?

Din virtuelle profil

hvordan gnsker du, andre skal opleve dig online?

Dit image

hvilken opfattelse har andre af din person online?

Flere digitale profiler

Digitale indfedte kan sagtens have flere forskel-
lige digitale profiler. Hvis den indfedte spiller WoW
(World of Warcraft), bliver identiteten virtuelt
visualiseret gennem en avatar. Her kan kan en

ung knaegt udfylde rollen som et bevinget, magisk
vaesen. Men pé et datingnetvaerk kan den samme
person agere i rollen som charmer. Og samtidig

pé Facebook vil den indfedte optraede i rollen som
sit autentiske "jeg". For barn og unge er det lige s&
naturligt online som i den fysiske verden, hvor de
ogsa eksperimenterer med forskellige sider af sig
selv, nar de er den sjove blandt vennerne, den seje
i frikvarteret, den smarte over for det modsatte
ken og maske endda den artige over for bedstefor-
ldrene.

Hos mange digitale indvandrere, specielt blandt for-
eldre, vaekker rolleskiftene bekymring, der typisk
gar pd, om den digitale indfedte kan skelne sine
virtuelle identiteter fra sin virkelige identitet. Oftest
er bekymringerne ungdvendige, fordi mange digi-
tale indfedte er ovede i at navigere mellem deres
forskellige identiteter — uanset om de er virtuelle
eller fysiske.



Den digitale indfedtes leg i rollespils-
universerne, hvor barn og unge opbygger
en personlig figur/identitet, er pd mange
mader lig den traditionelle leg med dukker.
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Sporg til dit barns
digitale hverdag

En stor del af dit barns liv foregar pa nettet. | mod-
seetning til barn og unges fysiske liv er det digtale
liv langt sveerere som foreelder at have feling med
og veere en del af. Det fysiske liv bliver du automa-
tisk en naturlig del af, fordi man er i samme fysiske
rum i hjemmet, i haven, i garden og andre steder,
hvor du ogsa selv er en del af den fysiske ramme.
Men nar bern og unge gar online pé& deres compu-
ter eller mobil, treeder de ud af den fysiske verden
og ind i et andet rum, hvor du som foraelder ikke
er med. Den del af dine barns liv skal du som for-
elder gore en ekstra indsats for at blive en del af.

Forst skal du forsta den digitale verden. Dernaest
skal du interessere dig for den og selv kunne begé
dig i den for ogsa at kunne deltage aktivt og
relevant. Ellers er der en del af dit barns liv og
opveekst, du aldrig bliver en del af. P4 samme
made som, hvis du interesserer dig for dit barns
fodbold, og af og til tager med til traening eller
kamp. Sé er du opdateret. Du kender vennerne og
kan folge med, sé | har noget flles at tale om.
Derfor kan det vaere en god ide at teenke lidt over,
hvordan du kan interessere dig for dit barns digi-
tale liv og sperge til det. Sa det bliver helt naturligt
0gsa at tale om nye Facebookvenner, sjove online
videoer og high scores ved middagsbordet.
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Gor dit barns digitale liv
til en del af hverdagen

o Fa forst indsigt i barnets feerd og adfeerd

—  Huvilke sider beseger dit barn pa nettet?

—  Huvilke roller spiller dit barn pé de forskellige sider?

—  Hvordan ensker dit barn at fremsta pa nettet?

—  Hvordan tror dit barn at han/hun bliver opfattet?

—  Hvad skal dit barn forteelle om sig selv, og hvad er personligt?
—  Hvilke venner har dit barn pa siderne?

—  Hvad er normen pé siderne? Er der skrevne og uskrevne regler?

Q Sporgsmal til dit barns digitale hverdag
Med den indsigt kan dy
nu

Sperge til dit barns digitale liy pa

—  Har du faet nogle nye online venner i dag? .
gie ny 8 Sdmme mdde, som dy sperger

til lektier, Sport, venner, uvenner
mobning, skolen og hvem de har
hangt ud med dag.

—  Har du set nogle sjove videoer i dag?

—  Kan du vise mig nogle seje profiler?

—  Har der veeret nogle drillerier online i dag?

—  Hvordan gér det med din score pa dit spil?
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Hvilke digitale fodspor

efterlader vi?

Med de sociale mediers indtog er internettet mere
end nogensinde blevet et medie, som moderne
mennesker kommunikerer igennem. Og nar vi
kommunikerer via de sociale netvaerk, efterlader
vi hver iseer digitale fodspor. Men vi saetter ikke
alle lige dybe spor. For der er vaesentlig forskel p3,
om du pé internettet optraeder som passiv forbru-
ger eller aktiv bruger. Og der er stor forskel pa, om
du er digital indvandrer eller digital indfedt:

Passive forbrugere

Digitale indvandrere foler sig bedst tilpas i rollen
som passive brugere af internettet. Lidt ligesom
forbrugere pé indkeb i et supermarked treeder de
ind pa nettet, betragter varerne pa hylderne og
tager fra tid til anden en vare ned. En typisk forbru-
ger efterlader sig kun overfladiske digitale fodspor
som for eksempel tilmelding til nyhedsbreve, ind-
keb i e-shops eller sporadiske statusopdateringer
eller kommentarer pa Facebook.

Aktive brugere

Digitale indfedte bruger aktivt internettet som en
arena, hvori de kan udtrykke sig og give deres
mening til kende. Her kan de udstille kreative og
kunstneriske evner eller seelge ydelser eller veerker.
Mange indfedte kan betragtes som producenter af
indhold til internettet. Og mange digitale indfedte

seetter neesten en eere i at efterlade sig markante
digitale fodspor — ikke mindst i virtuelle netveaerk
som Facebook, Arto og YouTube. For det er via
sine aktive handlinger pé nettet, at den indfedte
definerer bade sin virtuelle og sin virkelige iden-
titet. Derfor saetter digitale indfedte typisk ogsa
mere markante fodspor, som det er veerd at
taenke over og tale om.

Gode og darlige fodspor

Langt fra alle digitale fodspor er lige gode eller for-
nuftige. Ej heller hvis man taenker lidt frem. For
digitale fodspor er ikke s&dan lige at slette. Der-
for skal du helst teenke dig om en ekstra gang,

for du skriver negative kommentarer, laegger

sjove og fraekke billeder eller videoer op, tagger
dig selv eller venner. Eller knytter nye venskaber
via et socialt netvaerk. Enhver aktiv handling i den
virtuelle verden har nemlig i sterre eller mindre
grad konsekvens for dit liv i den virkelige verden.
Hvis ikke i dag, s& maske i morgen eller naeste ar.
Det kraever en god portion digital dannelse kun at
saette gode, fornuftige digitale fodspor. Digital dan-
nelse er ikke en medfedt egenskab — heller ikke
for digitale indfedte. Derfor er det en god ide at

fa overblik over, hvilke digitale fodspor du og dine
barn har sat. Og hvilke | ensker at saette fremover.
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Hvilke digitale fodspor
vil du gerne s®tte?

- Hvad LIKER du pa Facebook?

—  Har du sat dine privatindstillinger?

—  Hvad er du fan af?

—  Hvad blogger du?

—  Hvem folger du pa Twitter?

—  Huvilke debatter deltager du i?

- Hvilke personligheder har du pa dine forskellige profiler?
—  Huvilke billeder lzegger du ud pé nettet? Tagger du billeder?

—  Hvad kan du gere for at styre dit image?

—  Huvilke fodspor vil du gerne seette i fremtiden?

TAG GOOGLE-TESTEN
Har du provet at sege pa dit eget navn pa segesiden Google?
Seg og se, hvad der kommer frem. Teenk over, at andre ogsa
kan google dig og dine barn. Arbejdsgivere, politiet, kaerester,
venner og familie kan google dig — og ger det sikkert ogsa.
Men far de ogsa det rigtige indtryk af dig?

Digital dannelse
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Digital dannelse | Hold gje med virtuel mobning

Hold gje med
virtuel mobning

Det sker desveerre oftere og oftere, at barn og unge
bruger mobilen og internettet som veerktejer til at
mobbe hinanden. Modsat mobning i den fysiske
verden, er virtuel mobning langt sveerere at opdage
og stoppe, fordi det ikke er synligt pd samme méde
som fysisk mobning. Mobberen, og den der bliver
mobbet, kan lettere gemme sig pé nettet end i den
fysiske verden. Den kedelige tendens skyldes, at
den teknologiske udvikling ger det stadig nemmere
at mobbe virtuelt. Derfor er der behov for, at skoler
og foreeldre har fokus pa den mobning, der florerer i
det digitale rum. Den digitale mobning bryder jo alle
fysiske greenser og kan lige sa vel finde sted midt i
timen eller under aftensmaden i det ellers sé trygge
hjem. Som foreelder kan du nemmere opdage mob-
ningen og vaere med til at lase problemerne med
andre forzeldre, lzerere og skole. Bade hvis dit barn
bliver mobbet, eller selv er med til at mobbe andre
digitalt. Seet det derfor p& dagsordnen i hjiemmet og
pé skemaet i skolen.

Ubevidst mobning

lkke al mobning er tilsigtet. Hvor fysisk mobning er
meget tydelig og bade udferes og afleeses i nuet,
kan virtuel mobning ske, uden at man selv opdager
det. Det kan jo ske, at bern og unge kommer til at
drille hinanden, uden at det er ondt ment. Nar det
sker i det fysiske rum, bliver de involverede ogsa
opmeerksomme pa det, fordi de kan aflaese reaktio-
ner og dermed undskylde pa stedet. Den utilsigtede

mobning pa nettet opdager bern og unge ikke
selv, far skaden er sket. Hvis de sender et billede
eller historie rundt om en eller flere personer, eller
hvis de forteeller noget sjovt om andre, som bliver
misforstaet, kan det hurtigt lebe lebsk pa nettet og
i labet af kort tid veere ude til mange. Og sa er det
sveert at rette op pa igen. At noget startede med
at veere for sjov, men endte med at blive mobning,
findes der mange eksempler pa. Derfor er det
vigtigt, at bern og unge taenker over, om det, de ger
i den digitale verden, ogsa ville veere i orden i den
fysiske verden.

Syretest dine digitale handlinger

En god made at vaere kritisk over for det, du eller
dine barn skriver pa nettet, er ved at sparge sig
selv, om man ville gere det samme i den fysiske
verden. Seerligt for de digitale indfedte er det vigtigt
at forholde sig til det, fordi de to verdner haenger
sammen. Det, de gar og siger pa nettet, har direkte
konsekvenser i deres fysiske verden.
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Sadan kan du undga
utilsigtet mobning

'I}eenk P4, at noget kun er
sjovt, hvis den, der bliver
lavet sjov med, ogs4 griner.

veere med at sige noget om

et m du ikke ville

andre online, sO
sige til dem selv.

Vil du vise det billede til din
beodstemor? Ellers skal dy
maske ikke dele det online,

er noget rundt

: send
Hvis du on, er det

om en tredje pers o
det samme SO at bagtale.

Vae-r tydelig i dit sprog. Brug
smileys til at udtrykke din
humor, ironi eller alvor.
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De vigtigste pointer
om virtuel mobning
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Virtuel mobning foregér pa alle tider af degnet.

Mobning kan p& meget kort tid na et stort publikum.

Ondskabsfulde elektroniske beskeder kan sendes i cirkulation
i en vennekreds og er derfor svaere at kontrollere og standse.

Mobberne kan optraede anonymt og kan udfere mobberiet
uden at veere i samme rum som deres offer.

Fordi den virtuelle mobning sker uden for voksnes syns- og
herevidde, er omfanget og konsekvensen af mobberiet ofte
storre end ved fysisk mobning.

Skolelzerere og foreeldre kan — lige s& vel som deres elever/bern
veere ofre for virtuel mobning.

Virtuelle mobbeofre har tendens til at isolere sig mere
med mobbeproblemet.
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Var med til af stoppe
virtuel mobning

2

Forstd og tal dbent med badde mobbere og mobbeofre
om drsagerne til virtuel mobning.

Diskutér, hvor graensen gér, mellem hvorndr noget er for
sjov eller ironisk, og hvornar det ikke er sjovt og derfor
bliver mobning.

Tal om, hvordan jokes og spagefulde kommentarer lettere
kan misforstds, ndr kropssprog, mimik og tonefald ikke kan
fornemmes i en mail eller sms.

Tal om, hvor greenserne gar for, hvilken type kritik og ros
det er hensigtsmaessigt at give via mobil og internet. Brug
eksemplets magt ved at lade bern og unge ytre den ordret
samme kritik og/eller ros ansigt til ansigt med modtageren.

Brug dialog mellem mobbere og mobbeofre til at skabe
forstaelse for, at det handler om mennesker af ked og blod
og med folelser.
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Bliv en god digital foreelder — veer dben og nysgerrig.
Tal sproget. Interesser dig for kulturen. Bland dig og
veer ikke bange for at sperge bern og unge til rdds.
Jo mere du forstar, des mere kan du hjeelpe.
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5 lette rad til tydelig
tale pa mobil og internet

Rad 1
Ger det tydeligt over for modtageren, hvem afsen-  God netetikette
deren er, og hvad din tilknytning til modtageren er.

Netetikette er de retningslinjer, der geelder for

Rad 2 god og darlig stil pa internettet. Nar en klasse
Seet dig et tydeligt mal med din sms, mail eller eller en gruppe bgrn og unge har en felles net-
kommentar — sigt mod et positivt resultat. etikette, er det meget lettere at sikre, at de har

en positiv brug af mobil og internet og opfaerer
Rad 3 sig ordentligt over for hinanden.

Undgé generaliserende standardformuleringer, og

gor i stedet dit svar/din besked personlig — enten
til gruppe eller person.

Rad 4

Teenk over din tone, udvis tdlmodighed og svar
altid venligt og positivt.

Rad 5

Teenk pa din modtager, seet dig i din modtagers

sted og forseg at forstd modtagerens problem, PP

fer du skriver. j
N

i h [ ] [
I
- -~ o
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Parlgr til den
digitale verden

Profil
Hvordan man afspejler sig selv pa nettet.

Image
Hvordan andre ser en pé nettet.

Identitet
Hvem er du som person offline savel som online.

Privatindstillinger
Indstillinger hvor man kan indstille, hvor
“offentlig” ens profil skal veere.

Places
At tjekke ind pé et socialt medie og angive
sin geografiske placering (f.eks. gps i mobilen).

Billedtagging
Via de sociale medier er der en mulighed
for at blive “udpeget” i et billede.

Statusopdateringer
Feks. p& Facebook hvor der kort forteelles,
hvad man laver og taenker lige nu.

Event/begivenheder
At invitere til diverse sammenkomster,
begivenheder og fester etc.

Fan page

En side, hvor man kan tilkendegive, at man godt
kan lide en bestemt musikstjerne, forening osv.
og kan diskutere disse.

Videodeling
De videoer, der optages med f.eks. mobiltelefon,
kan uploades pa videodelingsside.

Gruppe

Pa Facebook er det muligt at lave grupper, som du
og dine venner kan blive medlem af. Her kan man
dele informationer, billeder og links etc.

LIKE

En mulighed for at tilkendegive at du kan lide de
historier, billeder etc., dine venner sender ud pé
Facebook.

Digital indvandrer
En person for hvem den digitale verden og den
fysiske verden er adskilt.

Digital indfadt

Typisk bern og unge der er vokset op med den
digitale verden integreret i deres liv. For dem er
den digitale virkelighed lige sa virkelig som den
fysiske verden.
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Dine digitale guider

Anders Skov

Anders er uddannet sociolog fra Kebenhavns Universitet, hvor han har specialiseret sig
i online feellesskaber, arbejdspladser, organisation og ledelse. Er initiativtager til og med-
stifter af Digital Dannelse, et adfeerdsregulerende og veerdiskabende workshopkoncept
malrettet folkeskoler og gymnasier.

Jacob Brendum

Jacob er uddannet pa Roskilde Universitet i Kommunikation og virksomhedsstudier med
speciale i virtuel markedsfering og kommunikation. Han er medstifter af Digital Dannelse,
hvor han forsker og underviser barn og unge i kritisk, konstruktiv og veerdiskabende
adfeerd pa internettet.

Digital Dannelse holder foredrag, laver workshops og rédgiver om faerden pé nettet.
Formélet er at give folk en tidssvarende, digital dannelse, s& de kan udvikle sig og indgé
i trygge og veerdiskabende samspil med andre mennesker i den virtuelle verden.

=

Jacob Brendum
f. 1980

Anders Skov
f. 1979
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Rad og inspiration

al-bank.dk/digital
F& mere inspiration om
digital dannelse.

sikkerchat.dk
Oplyser og hjaelper til at sikre god
chat pé internettet.

bornsvilkar.dk
Oplyser og vejleder om god chat pa
internettet.

mobbeland.dk
Yder information om forebyggelse
af virtuel mobning.

antibullying.net/cyberbulling
International information om
forebyggelse af virtuel mobning.

medieradet.dk
Gode rad om film, computerspil,
internet og mobil.

cyberhus.dk
Online radgivning for bern og unge.

emu.dk/webetik
Undervisningsportal med inspiration
til arbejde med emnet.

digitaldannelse.org
Booking af workshop for folkeskole-
og gymnasieelever.

igital
annelse



Arbejdernes Landsbanks Fond

Hvis du har et leeringsprojekt eller en anden ide, der
fremmer viden i det danske samfund, kan du sege
midler til dit projekt i Arbejdernes Landsbanks Fond.
Du kan hente et ansegningsskema i banken eller

pa al-bank.dk/fond.




